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Géc ve Is Pazari

Kalifyeli is¢i eksikligi, yeni EU- (ilkelerinden gelen is glicleri icin kotalar, yabaci uyruklu (cogu kagak)
hasta bakicilar, gécmenler igin egitim tedbirleri gibi konular her zamankinden daha yogun bir
sekilde gérusdlen ve tartigilan konular oldular.

Gogmen kokenli calisanlar ¢ok
sikca kalifiyelerinin altindaki olan
islerde calismaktalar. Asagi yukari
biitiin calisanlarin yedide biri pra-
tikte degerlendirilmeyen kali-
fiyelere sahiptir. Bu durumlarda
»Dequlaifizierung ‘dan“ (kalifiy-
esi diisliriilmiis kisiler) soz edi-
liyor. Bilimsel aragtirmalar tiim
calisanlar i¢inde kalifiyesinden
diisiiriilmiis olanlarin yiizde 44 iiniin
ne Avusturya’da dogdugunu ne de
Avusturya vatandasligina sahip
olduklarin1 kanitlamaktatir.

Bunun sonucu olarak karsimiza
Avusturya’nin kalifiyeli personal
gociine sahip oldugu fakat bu kafiye-
leri kullanmadig1 ¢ikmaktadir.

Bu durumun sadece Avusturya eko-
nomisini olumsuz etkilemez bilakis
toplum ve gé¢cmenlerin kendileri icin
de olumsuz farkli sosyal neticeler
(gocmen kokenli insanlar igin yiik-
sek fakirlik tehtiti, gocle baglantili
etkiler, daha fazla issizlik vs. gibi )
beraberinde getirir.

Bunun neticesi olarak bir cok soru-
lar ve gelecegi ilgilendiren odevler
kargimiza ¢cikmakta dir:

 Kalifiyesinin altinda
calistirtlmanin sebepleri neledir?

« Kalifeyesinin altinda
caligtirilmanin entegrasyonu
kostekleyen etkileri nelerdir?

*  Gogmen kokenli insanlarin kali-
fiyelerinin taninmasi ve kalifiye-

li hale getirilmeleri, kalifelerinin
altinda calistirilmaya ve kalifiy-
eli elaman eksikligine cevap ola-
bilir mi?

« s pazarinda sans esitligi nasil
daha iyi saglanabilir?

« Isletmeler ve is verenler hangi
katkiy1 saglayabilirler?

 Hangi yeni konsepler artan
cok kiiltiirlii personal i¢in daha
uygun olur?

* Hangi projeler vardir ve bun-
lar nasil ¢aligtyorlar ve tesirleri
nelerdir?

Bu konuda migrare, Volkshilfe,
AK 00 , OGB 0O, Linz Univer-
sitesi ( Sosyal ve Toplum Politika
Enstitiisii), BFI 0O, AMS OO, ve
Sozialplatform igbirligiyle 30 Mayis
ve 1.Haziran 2007 tarihlerinde iki
giinliik ,,Goc ve Is Pazari,, bashig
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altinda konferans diizenledi. Bu kon-
feransta Avusturya is pazarindaki
gocmenlerin kalifiyelerinin altinda
caligtirilmalari, yeniden kalifiyeli
hale getirilmeleri, bunun i¢in gerek-
li egitim, bagka, ek, yeni kalifiyeler
hakkinda teorik ve pratige dayali bil-
giler sunuldu.

Bu konferansla ilgili verileri, olgu-
lar1 ve sunumlar1 internet sitemiz
(www.migration.at) den idirebilir-
sinz.

Sayet kalifiyesinin altinda
calistirlan kisiler denseniz, danigma
biiromuzda egitim danigmanli§ina
bas vurarak, mesleki egitim olanak-
lar1 ve vakif tedbirleri (Stiftungsmal-
nahmen) hakkinda bilgi alabilirsiniz.
Danigsmanlarimiz sizi bu kunulda
detayl1 olarak bilgilendirler.
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Alerji

Sayet vucut kendini korursa

Hapsirmak, bkstirmek, kasinti, kizarmis gézler, cilt dékuintisd, sislikler... Bunlar sadece bagisiklik sis-
temimizin yabanci maddelere karsi gésterdigi mutemelen bir kag reaksiyonlardir. Aslina bakilirsa viicu-
dun koruma reaksoyonu dogrudur, sayet c¢esitli hastalik mikrobu, virus ve bakteriler s6z konusu olursa.
Bagisiklik sistemi zararsiz maddeleri de &rnegin; cicek tozu veya bir kagc gida maddeleri gibi, yabanci ve
tehlikeli olarak derecelendirdiginde ve buna koruma glicliyle reaksiyon gdésterdiginde, sorun olusur.

Boylenitelendirilenalerjiklek (kiiciik,
tabii mevcut protein maddeleri) aler-
jisi olanlarda koruma maddelerinin
olusumuna sebep oldugunda, viicut
alerjik reaksiyon gosterir. Viicut
»tehdite,, reaksiyon gosterir.

Avusturya’da yetigkinlerin yiizde
onu ve ¢ocuklarin yiizde yirmisine
kadar1 allerjiden 1zdirap cekerler.
Asir1 hassas olma egilimine dogru
yonelmek, anne ve babalar1 aler-
ji hastasi olanlarda yiizde 40 ve 60
arasindadir. Sadece anne ve babadan
biri alerjiden etkilenmisme, alerjik
vakalarin yiizde 20 den ylizde 40 a
kadar alerji meydana gelir.

Alerjininneden meydana geldigi daha
tam olarak acikliga kavusmamaistir.
Genetik yaratilis miimkiin olabilecek
bir gerekgetir.

Alerjanlar viicuda
nasil girerler?

Alerjanlar viicuda su yollarla girer-

ler:

* Nefes almada (Ot, ¢icek tozu,
mantar gozenegi, ev tozu, hay-
van kil1 vs.)

«  Ciltle temasta (baz1 bitkiler, nikel
metal, koku maddesi, temizlik
ilaglar1 vs)

e Sindirim yoluyla (siit, yumurta,

direkt |E

-
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Hastaligi~tesbinde en emin yollardan birisi "Prick" testidir.

et ve ilaglar gibi )

«  Bocek sokmasiyla / Igne yaralari
(arilar, yaban arilari, karincalar,
siringalar vs)

Alerjilerde viicut
nasil reaksiyon gésterir?

Alerjili olan insanlarda viicut alerj-
anlarla temastan sonra hormon iiretir,
bunlarin arasinda en 6nemlisi hista-
minler dir. Histamin su reaksiyon-
lar i¢in sorumludur: cilt kizarmasi,
sisme, solunum yollarinin daralmast
veyakandamarlarinin gegirgenliginin
fazlalagsmasi.

Bununla goziin siimiiksel zarinda,
burunda, bronglarda, bagirsaklarda
ve ciltte sidetli reaksiyonlar 6rnegin;
yasaran gozler, burun akintisi, nefes
darlikli astma, cilt dokiintiisii, kizirma
ve cilt kagintis1 meydana gelir.

Ne yapilmahidir?

Bir alerji belirtisi hafif, ciddi ve bazi
durumlarda hatta yasami akut teh-

dit edici olabilirler. Hangi alerjinin
mevcut oldugu ve ne kadar siddetli
oldugunu tespit etmek icin bir doktor
muayenesi ¢ok onemlidir. Genelde
doktora sikayetinizi tarif etmek
yeterlidir.

Cesitli cilt testiyle ve kan analiziyle
alerji tiirti tespit edilir. Bunun ast-
mayla ilgili olup omadig1 bir akciger
funksiyon denemesiyle tespit edile-
bilinir. Hangi tedavinin yapilacagi
hastanin yagsina, alerjinin sidetine ve
tiirline baghdir.

Alerji hakkinda daha ayrintili bil-
gileri doktorunuzdan alabilirsiniz.
Linz’deki bazi hastahanelerin aler-
ji ambulanlarinda genel muayene
olmaniz da miimkiindiir. Bu hasta-
hanelden randevu alinmasi ve sev-
kiyat yaptirilmasi zorunludur.

Alerji hastasinin yasam kalitesinin
yiikselmesi icin allerjinin 1srarl teda-
visi ve hastalik durumunun diizenli
kontrolleri ana kusullardir.
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migrare temizlik yapiyor
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migrare bu sene de Linzlilerle birlikte
yollarin, ¢imenliklerin ve parklarin
¢opten kurtarildigt Linz Rundschau
gazetesinin diizenledig ,,Linz temizlik
yapiyor,, etkinligine katild.

11. Mayis ta migare caliganlarinin
bir bolimii ellerinde eldiven ve ¢op
torbalariyla biiyiik ¢op toplama eyle-
mini birlikte yaptilar. Gelekek yilda da
yapilacak bu temizlik eylemine goniil-
lilleri simdiden davet ediyoruz.

Gegis parasi

Issiz olan kisiler icin emekli reformu ile
iligkili gecis parast diye nitelendirilen
para vardir. Bu paray1 issizlikte 2004
den 2009 yilina kadar zamanindan 6nce
yaghilik emekliligi icin gereken yasa
ulasanlar alirlar.

Erkeklerin (2004 le 2009 arasinda) en
az 61,5 yasinda kadinlarin ise en az
56,5 yasinda olmas1 gerkir. ONEMLI:
Bu kisiler gecis parasini ancak son 15
ay icinde 12 ay igsiz olduklarinda alirlar.
Son 25 yil iginde toplam 15 yil igsizlik
sigortast pirimi 6deme yiikiimliiligii
olan bir calismigligin bulunmasi halin-
de bu haktan yararlanma kosulu yerine
getirilmigtir.

Gegis parasi is pazart servisi tarafindan
(AMS) odenir ve igsizlik parasinin ana
miktarina yiizde 25 ek ilave edilerek
hesaplanir. Bu para esas emeklilik yagina
ulagincaya kadar (erkeklerde 65 yas,
kadinlarda 60 yas) 6denir.

UNUTMAYIN: Gegis parasi bitimiyle
emeklilik i¢in bagvuru yapilmasi gere-
kir. Gegis parasi i¢in ig pazari servisine
(AMS) sahsen bagvurmak zurunludur.
Oradan daha fazla bilgileri alabilirsiniz.

Meslek egitimi kapsaminda gog¢-
men koékenli gencler icin rehberlik
ve kocluk
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Nisan 2006 da Wels de go¢men kokenli
gencler i¢in proje yasama gecirildi. Mes-
lek egitim Onlemlerinde bulunan gen-
clere iki danigman eslik ediyor. Bireysel
kogluk, rehberlik ve grup caligsmasiyla
genclerin kisilik gelismeleri ve mesle-
ki egitimleri destekleniyor. Danigma
/ Rehberlik ¢ok dilli olup ve giivene
dayanilidir. Bu projenin finanse edilmesi
Yukar1 Avusturya Is Pazar1 Servisi (AMS
00) tarafindan iistlenildi.

Linz 2009
Avrupa Kiiltiir Bagkenti

2009 yilinda Linz sehri kendisini Avru-
pa Kiiltiir Bagkenti olarak sergiliye-
cek. Bunun igin cesitli projeler iizerine
calisilmaya baslandi bile.

Bilhassa sehir ve sehir sakinleri tizerinde
kalici etki birakacak saf, sade kiiltiir ve
sanat porojelerinin sunulmasi diizenliy-
enler tarafindan arzu edilmektedir. Konu-
lar epeyce cesitli: Konular sanatdan,
kiiltiire, bilimeden, tarihe, egitimden,
sehir gelisimine, dinlerden, goce kadar
uzanmaktadir.

Bagimsiz kiiltiirel gelisme ve yenilikci
sanat ve kiiltiir ¢evresi Linz in modern
kiiltiir sehri olarak uluslararast takdir
gormesine katki saglamistir.

Linz  sehir sakinlerinin ¢ok
kdltiirliligiiniin Kiiltiir Bagkenti cerge-
vesince de goriiliir ve hissedilir olmasini
temenni ediyoruz.

Teklif ve proje taslaklari heran sorumlu-
lara iletilebir:

Linz 2009
Kulturhauptstadt Europas
OrganisationsGmbH
Gruberstr. 2

4020 Linz

www.linz09.at
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Borclanmaya iten sebep nedir?

migrare iKi yildan beri borglulara yardim danisma buirosu isbirliigiyle borgluluk kunusunda danisma

hizmetleri sunmaktatir. Bu danisma hizmetinden faydalananlarin sayisi devamli artmaktatir.

Burada bor¢lu olanlar sadece
belirli bir yag grubuna ait degillerdir.
Cesitlilik genglerden emekli yagina
gelmis insanlara kadar uzamaktatir.
Devamli olarak insanlarin borg-
lu duruma diismesindeki sebepler
nelerdir?

Borgluluga sebep olan 7 ana sebep-
ler:

. Pesin olmayan 6deme

. Cep telefonu

. Biiyiik satig magazalarina
yapilan siparigler veya
bilgisayar iizeri alig-veris

. Kredi alma

. Banka hesabindan fazla para
cekme

6. Kiralama

7. Kefil olma
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(Kaynak: Sosyal Giivenlik, Nes-
illeri- ve Tiiketicileri Koruma
Bakanligi)

AK-Salzburg”a gore 1995 den
beri Avusturya’da borclu evlerin
sayist iki katina ¢ikarak 160.000
oldu.

Borclanma tagini harekete geci-
ren sebep daha ¢ok issizlik veya
bosanmadir. Maalesef bu yiikselig
go¢menlerde de farkli degildir.
Avusturyalilardan daha ¢ok sikca

goemenleri etkileyen goriintii kefil-
liktir. Aileler karsilikli olarak birbir-
lerine kefil olmaktalar. Bir aile mali
sorunlarla kars1 karsiya geldiginde,
bir donino etkisi ortaya cikar.

Bircok gogmendiilkelerindeki aile-
lerini mali olarak destekledikleri
icin kendileri de bor¢lanirlar. Daha
sonra da bu paranin eksikligini ken-
di ciizdanlarinda hissederler.

Borg¢lar konusunda veya borg-
lular icin verilen danisma hizme-
ti hakkinda daha fazla bilgilere
ihtiyaciniz olursa, liitfen biz-
den bir randevu aliniz. migrare
danigsmanlar1 bilgi ve eylemiyle
sizin hizmetinizdedir..n

migrare ‘de borglular
danismaligi

,Prophylaktische Sozialarbeit*
derneginin danigmani Bayan
Mag. Alexandra Kochle sizlere
danisa hizmeti sunmaktadir.

Bu hizmetten yararlanmak icin
liitfen randevu alimiz. Istek halin-
de terciime yapilir.

Danigsma her aym 1. ve 3.
Cargamba giinleri saat 14.00
—16.00 arasindadr.
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